
Lycée polyvalent Marx Dormoy
94500 Champigny-sur-Marne

3ème Prépa Métiers

Au lycée Marx Dormoy



Lycée polyvalent Marx Dormoy
94500 Champigny-sur-Marne

Un lycée 

facile d’accès
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- Education à l’orientation / forum des métiers avec Job IRL

- Projet d’Education Artistique et Culturelle - PEAC – partenariat Collection 
Pinault, les coulisses de la Bourse du commerce

- «Lycéenne et apprentis au cinéma» en Ile de France

- Prix littéraire des lycéens

- Cordées de la réussite – liaison lycée-post bac

- Partenariat Bac pro Métiers de la Mode – Comédie Française

- Action d’Education à la Santé et à la Citoyenneté (AESC)

Un lycée avec des projets
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Un lycée dynamique

son association sportive (UNSS)
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Un lycée équipé

Toutes les salles de classe sont équipées 
d’un vidéoprojecteur

Un amphithéâtre de plus de 200 places

Plus de 400 ordinateurs pour les élèves

Un plateau technique adapté et performant 
pour chaque formation professionnelle

6 laboratoires de sciences (physique, 
chimie, biologie…)
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Un lycée accessible

Aux personnes déficientes auditives

Aux personnes à mobilité réduite
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Un lycée innovant
Classes sans note

Conseils de classe participatifs/collaboratifs

Accompagnement Personnalisé Sophrologie

Evaluation par contrat de confiance

Un lycée accompagnant et bienveillant
Innovation / Expérimentation Accompagnement Très Personnalisé

Formation du Citoyen
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CAP APR Production et Service en Restauration rapide, collective et cafétéria

CAP ATMFC Assistant Technique en Milieux Familial et Collectif 

Bac Professionnel Métiers de l’Accueil 

Bac Professionnel MMV Métiers de la Mode Vêtements

Bac Professionnel AGORA

Bac Professionnel Métiers du Commerce et de la Vente option A COMMERCE

Bac technologique Mercatique

Bac technologique GF Gestion Finance

Bac Général

Un lycée polyvalent
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Objectifs de la 
3ème

Prépa-métiers

« Il s'agit de proposer, à des élèves volontaires, à l'issue de la classe de 
quatrième, un ensemble d'environnements professionnels et de les 
accompagner dans la poursuite de l'élaboration de leur projet d'orientation en 
particulier vers la voie professionnelle ou par l'apprentissage. La classe de 
3ème « prépa-métiers » s'inscrit dans le cadre de la personnalisation des 
parcours. Comme pour toute classe de troisième, les enseignements visent 
l'acquisition de la maîtrise du socle commun de connaissances, de 
compétences et de culture » source Eduscol
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3ème Prépa Métiers

 La classe de 3ème « prépa-métiers » s'inscrit dans le cadre 
de la personnalisation des parcours. Comme pour toute 
classe de troisième, les enseignements visent l'acquisition de 
la maîtrise du socle commun de connaissances, de 
compétences et de culture.

 Le volume des enseignements généraux est identique à celui 
d’une 3ème générale auquel s’ajoute le temps de la 
découverte professionnelle des métiers et des formations 
professionnelles. Source : éduscol
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3ème Prépa Métiers

Poursuite d'études
A l'issue de la classe de troisième «prépa-métiers», les élèves participent à la 
même procédure d'orientation et d'affectation que les autres élèves. L'accès 
aux formations professionnelles de ces élèves est favorisé par une bonification, 
sous l'autorité du recteur d'académie, dans le traitement de leur demande 
d'affectation vers la voie professionnelle.
La poursuite d'études se fait, le plus souvent, vers une seconde professionnelle 
ou vers l'apprentissage, rien ne leur interdit la poursuite d'études vers la voie 
générale ou technologique. Source : éduscol



Lycée polyvalent Marx Dormoy
94500 Champigny-sur-Marne

3ème Prépa Métiers

Les qualités attendues : 

 Élève volontaire ayant un projet plus ou moins abouti dans 
le monde professionnel industriel ou tertiaire

 Élève motivé et investi : le volume des enseignements 
généraux est identique à une 3èmegénérale avec l’ajout du 
module professionnel 
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Enseignements Horaires hebdo

Spécificités du lycée 
MARX DORMOY :

Heures dédoublées
Français 5 heures dont 1 heure de consolidation 2h

Mathématiques 4 heures 30 dont 1 heure de consolidation 3h
Histoire-Géographie-Enseignement moral et 

civique
3 heures 2h

Langues vivantes (LV1 et LV2) 5 heures 30 1h
Enseignements artistiques 1 heure -

Enseignement de sciences et technologie 3 heures 4h
Éducation physique et sportive 3 heures -
Enseignement de découverte 

professionnelle des métiers et des 
formations professionnelles

5 heures (180 heures annualisées)
2h

4 semaines de stage
Total 30 heures 30 heures dont

14h dédoublées

Toutes les informations sur EDUSCOL : 
https://eduscol.education.fr/628/la-classe-de-troisieme-dite-prepa-metiers
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3ème Prépa Métiers en particulier

3 périodes de stage découverte pour affiner le projet professionnel (4 semaines en tout)

Pratiques professionnelles pour mieux connaître les formations de l’établissement (tertiaires  
et industrielle) 

Mini stage dans les formations/établissements souhaité.e.s

Rendez vous privilégié avec la COPSY EN
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Les filières du lycée MARX DORMOY : 
 Métiers de la Gestion Administration, Logistique et Transport

 Métiers de la Relation Client (accueil, commerce) 

 Métiers de la mode et du vêtement

Les stages découvertes au lycée MARX DORMOY
 4 semaines (voire davantage) de stage d’observation en entreprise ou en lycée :
 Découvrir des champs professionnels divers (au lycée Marx Dormoy ou dans d’autres 

établissements)
 Observer en entreprise ou en lycée (général, technologique ou professionnel) 
 Faire des mini stages en fonction du projet de l’élève. 












